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'En esta sesi6n reforzaremos:

;;EI Perfil de paCIentes ?
' 'EIContenldo '
¥ EIQue funmon tienen.

Complejo B, Acido Félico, Vitamina C y Rutina

Qindicaciones principales Com compieo B ensetrens B
fisica y estrés
D Ve ntaJ a S d e | p ro d U Cto Via de administracion: Oral

Gﬁ wMAﬂ/ @ Caja con 30 capsulas

A Dosis
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Seior José de 77 aiios
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Perfiles: :
Medigina Inter_na-Geriatria _
Gastroenterologia-Gastroenterologia

Antecedentes:
Diabetes Mellitus
Infarto
Osteoartritis - Polifarmacia
Gastritis

Estrefiimiento cronico

Dolor en sus extremidades inferiores que
han ido incrementando con el tiempo.
Sensacion quemante intensa
Debilidad en miembros inferiores (pies,
piernas y muslos)
Entumecimiento

Hormigueo

Sensibilidad al tacto reducida
Piel seca

Descamacion y ulceras por varices

Principales quejas

No puede realizar sus
actividades diarias

Frecuentemente tiene dificultad
para dormir debido al dolor

Tiene que tomar mas farmacos
para el dolor, su médico le receto
Esomeprazol para evitar ulceras
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Alexa 29 aiios Antecedentes:

Fumadora pasiva Principales quejas

Primer embarazo

. Busca la mejor atencion durante su
8 semanas de gestacion

gestacion
: IMC bajo
§ “[’::
g Su alimentacion era buena pero no
g Acude a consulta para seguimiento tomaba nada adicional
t\ prenatal
b A [
A\ JERRY Tiene una adecuada alimentacion,
i ' : ‘ actividad fisica y habito del suefio
/ l '1
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Claudiade 73 aiios

Perfiles:
Gine®legia-Geriatria

Antecedentes:

Resistencia a la insulina

Insuficiencia venosa

Artritis reumatoide tratada con prednisona
Incontinencia urinaria en tratamiento
Mastografia cada 2 afios

Gastritis tx Pantoprazol

Estado de animo depresivo
Fatiga

Irritable

Pérdida de memoria
Hormigueo en extremidades

Principales quejas

Dificultad para realizar sus
actividades diarias

No siente energia para realizar
actividades sociales familiares

Constantemente se siente
abrumada porque olvida las cosas

Siente que no descansa o
suficiente

BAUSCE- Health
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BEDOYECTA CAPSULAS
TIAMINA (VIT. BY)
RIBOFLAVINA (VIT. B2)
PIRIDOXINA (VIT. Bé)

CIANOCOBALAMINA
(VIT. B12)

ACIDO FOLICO (VIT. B9)
ACIDO ASCORBICO (VIT. C)

RUTINA

Formulacion
Bedoyecta®

Con complejo B en actividad

fisica y estrés

Via de administracion: Oral

GRQSSMAN ©

Complejo B, Acido Fdlico, Vitamina C y Rutina

Caja con 30 capsulas
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. Tiamina (Vitamina B1)

'O Esencial para el metabolismo de los carbohidratos y lipidos.
a 'Acciéh antineuritica y, desintoxificante en el sistema nervioso
S Los niveles d|sm|nuyen sustanualmente durante y despues del
embarazo - - ;
‘0 Restriccion en el crecimiento mtrauterlno
O Reducela mtoleranua a glucosa, anencefalla bajo peso al nacer
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Q Sueﬁo
Une https://mhnpjournal.biomedcentral.com/articles/10.1186/s40748-022-00139-9

Complejo B, Acido Fdlico, Vitamina Cy Autina @

Con complejo B cn actiidad
fisica y estrés

| Via de administracion: Oral

Gﬁ OSSM” & Caja con 30 cépsulas

Requerimientos

Normales: 1.1-1.2 mg
Embarazo: 1.4 mg
Bedoyecta® capsulas: 36 mg
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'.Rib.o'fl'av'ina (Vifamin'a B2)

Q- Participa en el transporte de electrones en las mitocondrias
: para generacion de energia
' Con compteio Bl onsctides 'y oBlaty ~ O Mantenimiento de eritrocitos

e - O Los niveles disminuyen levemente en embarazo

Complejo B, Acido Félico, Vitamina C y Rutina

Requerimientos

Normales: 1.1- 1.3 mg
Embarazo: 1.4 mg
Bedoyecta® capsulas: 5 mg
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Une https://mhnpjournal.biomedcentral.com/articles/10.1186/s40748-022-00139-9
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_ Piridoxina (Vifaiﬁi-'!?.B"‘)

° Requerimientos
u Interwene en dlversas reacciones del metabolismo de vitaminas y Normales: 1.3 mg
ammoaudos carbohidratos y lipides. - Adultos mayores: 1.5-1.7 mg
O Regularlza el metabollsmo de neurotransmisores (serotonlna Embarazo: 1.9 mg
GABA) " o - - Lactancia: 2 mg
. 2IN Importante para el funcionamiento cerebraLy func10n mmumtana Bedoyecta® capsulas: 10 mg

(aumento de llnfocrtos en ancianos).

Complejo B, Acido Fdlico, Vitamina Cy Rutina @&

Con complejo B en actividad *®
fisica y estrés

Via de administracion: Oral

G/? aSSMA/V ® Caja con 30 cépsulas
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. -Cianbc‘obalami‘nav . (\(itamina B12)

i
GRASSMAN © Caja con 30 ¢4p

O Tiene accion anabolica yes esencial para el crecimiento y nutricion, reproducciony
maduramon celular, hematopoyesis, producuon de células epiteliales, sintesis de
nucleoprotemas y mielina.

Previene la acumulacmn de homomstema y-lesién vascular

. La absorcion gastromtestmal depende de la presencia del factor intrinseco y calcio (la
ingesta.de IBP inhibe su absorcion).

60 afios (15% de las personas tienen cierto grado de deficiencia)

D-D'_"

Q

Requerimientos

Normales: 2.4 mcg

Embarazo: 2.6 mcg
Lactancia: 2.8 mcg
Bedoyecta® capsulas: 0.018 mg
(18 mcg)

BAUSCHE- Health



" Acido félico (Vitamina B9)

O Folatos: nutrientes esenciales
0 Sintesis de nicleoproteinas
Complejo B, Acido Félico, Vitamina Cyuf/na ‘ kg .. .. " N : . H
G coticieio ) sicasiiiid Ty O Manténimiento dé la eritropoyesis
fisica y estrés -~ P 7 ,
Via de administracion: Oral . i p - . . .
GROSSMAN®  Cajacon 0 cpsis 0. Embriogénesis: Susceptibilidad a deficiencia de folatos
Q  Deficiencia: Niveles elevados de homocisteina-Teratogénico
R M ol
Craneorraquisquisis Anencefalia Encefalocele Iniencefalia Normales: 0.1-0.2 m g
Embarazo: 0.4 mg
W( Bedoyecta® capsulas: 0.5 mg
< ;‘o
}) \:’Un
Q Su"g!io

Disrafismo espinal cerrado Meningocele

Mielomeningocele

Une Espina bifida cerrada

untos 1o hocermot
rectcod
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‘Resistencia a las infecciones

Esencial para’'la formacién de coldgeno
Sintesis de corticoesteroides

Agente reductor antioxidante

Sintesis de catecolaminas
Metabolismo de tirosina

o
* Musculos

Favorece la cicatrizacion

Ligamentos

Tendones

Huesos

Cartilago

~ Acido ascérbico (Vitamina C)

Complejo B, Acido Félico, Vitamina C y Rutina

Con complejo B en actividad
fisica y estrés

Via de administracion: Oral

G/? a_gMAIV = Caja con 30 capsulas

Requerimientos

Normales: 75 mg
Embarazo: 85 mg
Bedoyecta® capsulas: 100 mg

BAUSCE- Health
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O -‘Forma parte de los flavonoides hidrosolubles,
7ol compuestos vitaminicos con accion benéfica en
Complejo B, Acido Féico, Vitamina Cy Autina A " . - enfermedades hemorra’gicaS.

Con complejo B en actividad i :

' tisica y estrés : . * W Refuerza las paredes vasculares de los capilares

S e O Pacientes con fragilidad capilar

Requerimientos

Bedoyecta® capsulas: 5 mg

% S
Ca :
1 %g:u.. Capilares
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Capsulas ‘ '
Complejo B, Acido Fdlico, Vitamina C y Rutin 2

Con complejo B en actividad éi
fisica y estrés

Via de administracion: Oral

G/‘? OSMA/V & Caja con 30 cépsulas
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Alter

WVALEANT®

Heridas Constipacion Herpes

del

Bedoyecta

Capsulas
Complejo B, Acido Félico, Vitamina C y Rutina

°

2 ~ Compleje 8, Acwo Faeo, Vimina Cy Rusna Con ntio "—7:«'1.’{1
\: Sueno Com comitgo B o st
- nos fisica y estrés
U ne Via ce admneracon O ~ DOSIS: ) = = :
GRQSSMAN * Caye con 30 cosuies I<y Bedoyecta® capsulas: Prevencion de deficiencias
Juntos lo hacemos | E vitaminicas 1 a 3 cdpsulas al dia. Tratamiento de
realidad deficiencias 3 a 6 capsulas al dia repartida en 3 tomas.

N
EX  PRESENTACION:
° @ o o %) Bedoyecta® capsulas: Caja con 30 capsulas.

Regresar IPP Resumen Encuesta




w

. | 'Ensituaciones que incrementan sus requerimientos como el embarazo y periodo periconcepcional.

'EN DEFICIENCIA Y SITUACIONES QUE
T . INCREMENTAN LOS REQUERIMIENTOS
TS .~ DEVITAMINA B

| GROSSMAN®  C

efici_én'c‘ias'.asogiadas al uso de Inhibidores de ta bomba.de protones.

End

Con 4cido félico que previene defectos estructurales del feto

Favorece la produccion de energia

Con efecto antioxidante

Fortalece el sistema inmunoldgico y neurolégico

(
o




BEDOYECTA CAPSULAS

1A 3 CAPSULAS
AL DIA

*DEFICIENCIAS
3 A 6 CAPSULAS
AL DIAEN 3
TOMAS

D oSS

Bedoyeclaw®

fisica y estrés

Via de administracion: Oral.

GRASSMAN ©

Complejo B, Acido Félico, Vitamina C y Rutina

Con complejo B en actividad

Caja con 30 cépsulas



~ Para un adecuado desar
mejorar la energla y preve,

i b2DSULTS

Complejo B, Acido Félico, Vitamina C y Rutina

Con complejo B en actividad
fisica y estrés

Via de administracion: Oral

G/? OSSAIA/V & Caja con 30 capsulas
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aTiene alguna duda? \‘S s n%?o

diana.ruiz@bauschhealth.com U n e

Q 5543731344 Juntos lo hacemos
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