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CONCEPTO FIGURA

Absorcién Es el movimiento de un farmaco desde su sitio de 4%, osorcion
aplicacion hasta el torrente sanguineo.’ Medicina g s
Metabolismo Distribucién
Distribucion Es el proceso de entregar un farmaco desde el itesiing
y . . Delgado
torrente sanguineo a diferentes tejidos del ; Pt
cuerpo.? Higad
Excrecién Proceso por el cual los farmacos y sus Uk g

metabolitos son eliminados del cuerpo. Pueden
ser excretados por fluidos (como orina o bilis), o
solidos (heces) o gases (aire espirado).

Farmacocinética | Es el estudio de los procesos que sufre un
farmaco dentro del cuerpo humano.

Se encarga de estudiar la velocidad con la que
los farmacos son absorbidos, distribuidos a
distintos tejidos, como interactuan con ellos, son
metabolizados y eliminados por el organismo.*

Farmacodinamica | Es el estudio de como los farmacos afectan el
organismo. El mecanismo mas frecuente se lleva
a cabo por la interaccion de farmacos con
receptores en los tejidos, que localizan en las

células’
Metabolismo Es el proceso por el cual los farmacos son
transformados quimicamente en otra sustancia.® BETIEREE D

o ———
-
-
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CONCEPTO

Aditivo Sustancia que se incluya en la formulacion de los medicamentos y que actie como
vehiculo, conservador o modificador de algunas de sus caracteristicas para
favorecer su eficacia, seguridad, estabilidad, apariencia o aceptabilidad.®

Adsorcion La adsorcion es un proceso por el cual atomos, iones o moléculas son atrapadas

o retenidas en la superficie de un material.”

Aminoacido

Son las moléculas que funcionan como los bloques de construccion para las
proteinas, y son la base para la formacion de neurotransmisores y hormonas.®

Antibiotico

Son farmacos que luchan contra las infecciones provocadas por bacterias, no son
efectivos contra las infecciones virales.®

Anticolinérgico

Son farmacos que inhiben la actividad del neurotransmisor acetilcolina en el
sistema nervioso.

Antiinflamatorio no
esteroideo (AINES)

Son farmacos que se utilizan comunmente para disminuir el dolor, reducen la
inflamacion y disminuir la temperatura.’

Antipruriginoso

Son farmacos que inhiben el prurito asociado a diversas casusas como son:
guemaduras solares, reacciones alérgicas, eczema, psoriasis, etc.'?

Atomo

Parte mas pequefia de una sustancia que no se puede descomponer
quimicamente. Cada atomo tiene un nucleo compuesto de protones (particulas
positivas) y neutrones (particulas sin carga). Los electrones (particulas negativas)
se mueven alrededor del nucleo.

Betalactamico

Antibidticos con accion bactericida lenta, cuyo mecanismo de accion es evitar la
formacion de la pared celular bacteriana. La penicilina, cefalosporinas vy
monobactamicos pertenecen a este grupo de medicamentos).™

Capsula

Cuerpo hueco, producidos por gelatina, dentro de los cuales se dosifican los
principios activos y excipientes.'®

Carbohidrato

Biomoléculas compuestas de carbono, hidrogeno y oxigeno son uno de los
principales nutrientes que se encuentran en alimentos y bebidas. La glucosa, o
azucar en la sangre, es la principal fuente de energia para las células, tejidos y
organos del cuerpo.'®

Cefalosporina

Antibiéticos betalactamicos muy parecidos a las penicilinas, al igual que las
penicilinas y sus derivados actuan evitando la formacion de la pared celular
bacteriana. Segun su actividad antimicrobiana las podemos clasificar en 4
generaciones."”

Comprimido/Tableta

Preparado sdlido que contiene el principio activo y los aditivos, generalmente tiene
forma discoide y es de tamafio variado. Se obtienen al comprimir polvos o
granulos.'®

Crema Preparacion liquida o semisdlida que contiene los principios activos y aditivos
necesarios para obtener una emulsion, generalmente aceite en agua, con un
contenido de agua superior al 20%."°

Dimeticona. Farmaco que actua como antiespumante, reduciendo la tension superficial de las
burbujas de gas facilitando su disgregacion por lo que suprime la acumulaciéon de
gases v la dilatacion abdominal.'®

Dosis Cantidad indicada para la administracion de un farmaco, los intervalos entre las
administraciones y la duracion del tratamiento.'®

Dosis letal Es la cantidad de farmaco, dada en una sola toma, que ocasiona la muerte de la
mitad de un grupo de animales de laboratorio.?®

Eficacia La capacidad de una intervencion (por ejemplo, la administracion de un
medicamento) de producir el efecto benéfico que se desea.?’

Emulsion Sistema heterogéneo formado por 2 liquidos que no se mezclan entre si.®
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Enzima

Es una molécula (usualmente una proteina) que acelera una reaccién quimica en
la célula. Las enzimas no se destruyen durante las reacciones y pueden ser
reutilizadas.?

Espasmolitico

Farmacos que relajan el musculo liso, por lo que alivian el dolor espasmaddico. Se
clasifican en relajantes de musculo y en anticolinérgicos.?

Esteroide

Conocidos también como corticoesteroides, son variantes quimicas de hormonas
sintetizadas por el cuerpo humano. Estos farmacos son utilizados para aliviar la
inflamacién y el dolor. La hidrocortisona y el clobetasol son ejemplos de
esteroides.?

Excipiente

Los excipientes son sustancias inertes que se mezclan con principio(s) activo(s)
para conformar los medicamentos y asi darles consistencia, forma, sabor u otras
cualidades que faciliten su dosificacion y uso.?®

Farmaco/Droga

Cualquier sustancia (diferente a un alimento) que sera utilizada para prevenir,
diagnosticar, tratar o mejorar los sintomas de una enfermedad o una condicién
anormal. Las drogas pueden afectar al cerebro, al resto del cuerpo y provocar
cambios de conciencia, emociones y comportamiento.?

Farmacologia

Es el estudio de estos medicamentos y como afectan a las personas que los toman
para tratar o controlar una enfermedad o un trastorno.?’

Farmacovigilancia

Ciencia y practica destinada a la deteccién, identificacion, cuantificacion,
evaluacion y prevencion de los posibles riesgos derivados del uso de los
medicamentos en humanos.?®

Forma Mezcla de uno o mas principios activos con o sin aditivos, que presentan ciertas
Farmacéutica caracteristicas para su adecuada dosificacion, conservaciéon y administracion.'
Heterogéneo Compuesto formado por 2 elementos, o principios diferentes.?®

Hipersensibilidad

Respuesta exagerada del sistema inmunitario a un medicamento u otra
sustancia.*°

Homogéneo Compuesto formado por 2 elementos o sustancias inidentificables dentro de la
solucion.®!

Hormona Moléculas que funcionan como mensajeros. Viajan a través del torrente sanguineo
hacia los tejidos y 6rganos del cuerpo y tienen actividad sobre el crecimiento y
desarrollo, reproduccion y estados de animo.*?

Inflamacion Es la respuesta del sistema inmune ante un irritante, se caracteriza por
enrojecimiento, calor, dolor y pérdida de funcion.®

Inhibicién Detener temporalmente la funcion o actividad del organismo mediante la accion de
un medicamento.?*

Interaccion Es una reaccion entre 2 o mas medicamentos, o un medicamento y un alimento
Una interaccion medicamentosa puede afectar la funcién de un medicamento o
causar efectos secundarios indeseados.*®

lones Cualquier atomo que posee una carga eléctrica positiva o negativa.®
Lipidos Moléculas similares a la grasa que son parte importante de las membranas
celulares y en la vaina de mielina que cubre y protege los nervios.*’

Liposoma Particula parecida a la grasa de origen sintético. Los liposomas pueden contener
medicamentos u otras sustancias para el tratamiento de enfermedades. Los
medicamentos administrados con liposomas pueden causar menos efectos
secundarios y ser mas eficaces que los medicamentos administrados solos.*®

Macrélido Grupo de antibidticos que se producen a partir del grupo de bacterias

Streptomyces spp. Actuan al inhibir la formacién de proteinas bacterianas.
La eritromicina pertenece a este grupo de medicamentos.*®
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Medicamento

Formulaciéon que contiene uno o mas principios activos, asi como ingredientes
inactivos. Los medicamentos se fabrican en diferentes presentaciones, como
comprimidos, capsulas, liquidos, cremas y parches.*°

Medicamento
Genérico

Es aquel medicamento creado para ser igual a un medicamento de marca ya
comercializado en cuanto a su dosificacion, seguridad, potencia, via de
administracion, calidad, caracteristicas de rendimiento y uso previsto.*'

Medicamento
Similar

Son medicamentos que no han pasado por ninguna prueba de intercambiabilidad,
por lo que aun cuando tengan el mismo principio activo, forma de preparacion o
los aditivos que se usen en su elaboracidbn pueden hacer variar su
biodisponibilidad, es decir, su comportamiento dentro del organismo.*?

Metabolito

Sustancia producida por el cuerpo o utilizada cuando descompone los alimentos,
los medicamentos o sustancias quimicas; o su propio tejido. A través de ellos
Se produce energia, los materiales necesarios para el crecimiento, y el
mantenimiento de la salud. También ayuda a eliminar las sustancias toxicas.*?

Molécula

Particula mas pequena de una sustancia que posee todas sus propiedades
quimicas y fisicas, estan formadas por mas de un atomo.**

Neurotransmisor

Molécula elaborada por las células del sistema nervioso, utilizada para

comunicarse con otras células nerviosas o musculares.*®

Pomada Preparado que consta de un excipiente (también denominado base), que es graso,
en el que se pueden dispersar sélidos o liquidos. No es tan oclusivo como un
ungiiento.*

Posologia Rama de la farmacologia y la terapéutica encargada de estudiar las dosis, y el

régimen de dosificacion. Establecen una dosis 6ptima es la base de cualquier
terapéutica novedosa que este en desarrollo.*’

Principio activo

Sustancia quimica intrinseca de un medicamento que induce actividad

farmacoldgica.*®

Proteina

Biomoléculas formadas por aminoacidos y que son necesarias para que el cuerpo
funcione correctamente.*®

Reaccion Adversa

Suceso indeseable que ha sucedido con el paciente mientras estaba utilizando un
medicamento y existe la sospecha de que es causado por el medicamento.*°

Receptor Moléculas celulares con las que el farmaco se une para iniciar sus efectos y
provocar una respuesta.’
Sobredosis Cuando se utiliza una cantidad mayor de la recomendada de una sustancia. Una
sobredosis puede provocar sintomas graves o dafinos e incluso la muerte.®’
Solucién Preparado liquido transparente y homogéneo obtenido por disoluciéon de los
principios activos y aditivos en agua y que se utiliza para uso interno o externo."
Ungiento Preparacion de consistencia blanda, que contiene los principios activos y aditivos
incorporados en una base apropiada, se adhiere y aplica en piel y mucosas.'®
Vida media Cantidad de tiempo requerida para que la concentracion de un farmaco disminuya

a la mitad de su valor inicial.??
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