
Tecnodron se introduce al hueso y se une a los cristales de hidroxiapatita (componente esencial del hueso)

Tecnodron se introduce a los osteoclastos disminuyendo su actividad y provocando su muerte

Prevención y tratamiento 

de la osteoporosis.

TECNODRON
Risedronato sódico 35 

mg Mecanismo de acción

Indicaciones

¡Recuerda que  Tecnodron disminuye la probabilidad de 

padecer facturas vertebrales y no vertebrales!

Osteoclasto

Cristales de hidroxiapatita

Osteoporosis

Liberación de Tecnodron

Unión a hueso

En la osteoporosis la actividad de los osteclastos se encuentra acelerada (formando poros en el hueso)

Cuando los osteoclastos, degradan el hueso nuevamente, separan Tecnodron de los cristales de hidroxiapatita

¡Recuerda que en una persona sana los ostecolastos 

participan en el remodelado óseo, degradando al hueso!



Recomendaciones

¡Tecnodron se adapta a las necesidades de los pacientes!                   

DOSIS 
• Una tableta por semana

• Dos tabletas en una toma cada 14 días

• Cuatro tabletas en una toma cada 28 días

Tomar con un vaso con agua (250 ml) en ayuno 

y no recostarse en la siguiente media hora 

Tomar por lo menos 30 minutos 

antes del primer alimento

Realizar un examen preventivo odontológico 

en pacientes con terapia prolongada

En caso de no poderlo tomar en ayuno,

consumirse 2 horas antes o después de los 

alimentos, o media hora antes de acostarse

Contraindicaciones

Embarazo y lactancia

Insuficiencia renal

Incapacidad para estar de pie o 

permanecer sentado por al menos 

30 minutos
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